
PHOBIE LISTE H 
 

Halitophobie : peur d’avoir mauvaise haleine 
Héliophobie : peur du soleil 
Helminophobie : peur du ténia 
Hématophobie : peur du sang 
Héméralophobie : peur de la diminution d’acuité visuelle au crépuscule 
Hémorroïdophobie : peur des hémorroïdes 
Hépatomégalophobie : peur du grossissement du foie 
Héraldophobie : peur des blasons 
Herpetophobie : peur des serpents (voir aussi Erpetophobie) 
Hippophobie : peur des chevaux 
Homilophobie : peur des sermons 
Huhulophobie : peur des chouettes, des hiboux 
Hululophobie : peur des cris de hiboux 
Hyalophobie : peur du verre 
Hylophobie : peur des forêts 
Hydrophobie : peur de l’eau 
Hypoglycérophobie : peur de manquer de sucre 
Hypophobie : peur de se sentir inférieur 
Hystérophobie : peur des crises de nerf (voir aussi Névrophobie) 


